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KOFTELI ANADOLU PIZZA

https://www.elele.com.tr

3.5 su bardagi un

1 su bardagi ilik su

1 yemek kasigdi toz maya

1 tath kasidi toz seker

2 cay kasi§i tuz

1 yemek kasigi zeytinyagi
Sosu icin:

1 yemek kasigi domates salgasi
3 yemek kasigi zeytinyadi
Tuz

Kekik

Uzeri icin:

Yarim su barda@ kavurma
12-15 fistikli misket kofte
6-7 dilim pastirma

1 sari biber

4-5 arpacik sogan

4-5 kurutulmus domates
150 g civil peyniri (Erzurum yoresi)
1 tath kasidi sumak

1 tath kasidi pul biber

1 tath kasigi kekik

1 tatl kasidi nane

1 cay kasigi kimyon

Fistikli kofte igin:

500 g kiyma

1 sogan

3-4 tutam maydanoz

2 yemek kasigi galeta unu

1 yemek kasigdi biber salgasi
Yarim ¢ay bardagi tuzsuz antepfistigi
Kimyon

Karabiber

Tuz

Ik suyu yogurma kabina alin. Maya ve sekeri ekleyip 5 dakika bekletin. Tuz ve zeytinyagi ekleyin. Unu azar
azar ve eleyerek ilave edin ve 5 dakika yogurun. Gerekirse un ekleyin. Uzerini 6rterek mayalanmaya birakin.
Fistikl kéfte igin kiymayi, rendelediginiz sogani, galeta ununu, ince dogranmis maydanozu ve biber sal¢asini bir
karistirma kabina alarak yogurun. Antep fistiklarini ekleyin. Tuz ve baharatlarini ilave edip iyice yogurun.
Hazirladiginiz kéfte harcindan ki¢uk pargalar koparin. Elinizde yuvarlayarak misket sekli verin. Dinlenen pizza
hamurunu unlanmig tezgahta elinizle bastirarak merdane ile agin. Yagh kagdit serili firin tepsisine alin. Sosu icin
tim malzemeyi bir kasede karistirip hamurun tzerine yayin. Fistikll misket kofteleri, kavurmayi, kiip dogradiginiz
sari biberi ve baharatlari pizzanin tizerine ekleyin. 180 derece firinda 35-40 dakika pisirin. Firindan ¢ikarip
rendelenmis civil peynirini ve ortadan ikiye kestiginiz arpacik soganlarini serpip peynir eriyene kadar tekrar
pisirin. Sicak servis yapin.
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