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KOFTEDEN TENCERE

Elif Korkmazel

700 gram kiyma

1 sogan

4 dis sarimsak

3 corba kagiJ! irmik

2 corba kagig galeta unu
I¢iicin: 2 corba kasigr Antep fistigi
2 ¢orba kasigl kus UzimU
3 ¢orba kagsigi dolma fistigi
1 su barda@ pilavlik bulgur
2 ¢orba kagsiJi tereyagdi

1 sogan

Koéfteden tencere yapmak igin kiyma, rendelenmis sodan ve irmigi 5 dakika kadar yogurun. Ezilmis sarimsak,
galeta unu ve zeytinyagini da igine ekleyip kéfte harci olusturup seklini verin. Kizgin yagda kizartip sonra firinda
5 dakika daha pisirin. Bu arada tereyaginda rendelenmis sogani, kuru yemigleri ve bulguru 5 dakika kavurup
Uzerine suyunu verin ve 15 dakika pisirin. Bu karnsimi kdfte tencereye doldurup 5 dakika daha firinda
kizarmasini saglayin. Kapagini da yaparsaniz gériinti daha glzel olacaktir.
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