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KÖFTE TOPLARI
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450 gr sığır eti
110 gr ince kıyılmış su kestanesi
3 yemek kaşığı galeta unu
1 yemek kaşığı soya sosu
1 çay kaşığı susam yağı
1 çay kaşığı zencefil
1 çay kaşığı kıyılmış sarımsak
1 büyük yeşil kıyılmış soğan
1 yumurta
½ çay kaşığı karabiber

Tüm malzemeleri birlikte karıştırın.
4 cm&apos;lik toplar haline getirin.
Yapışmaz pişirme spreyi sıkılmış ve önceden 200°C&apos;de ısıtılmış airfryer sepetinde 10-12 dakika,
gerekirse gruplar halinde pişirin.
Erişte veya pilav üzerinde servis yapın.
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