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KOFTE PILAV

Kofte icin:

400 gram kiyma

1 sogan

3 dis sarimsak

Kimyon, karabiber, tuz
Pilav igin:

1 su bardag piring

1 ¢corba kasigi tereyad
3 ¢corba kasiJi zeytinyadi
2 su bardagi sicak su

Oncelikle koftesi icin gereken kiyma, rendelenmis sogan ve 3 dis sarimsag bir kabin iginde yogurmaya
baslayin. Uzerine de 2 ¢orba kasiJi galeta unu ya da ekmek igi ekleyip kofte sekli verip hazirlayin. Kéfteleri
yagda ya da firinda kizartip servis tabagina alin. Pilav yapmak igin piringleri tereyadinda kavurup Gzerine
isterseniz kirmizi dogranmig biber ekleyip suyunu verin ve 20 dakika kadar pismeye birakin. Demlenince
koftelerle birlikte servis yapin.
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