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KOFTE

500 gram kiyma (tercihen yarim yagh)
1 adet sogan

2 dilim bayat ekmek (stinger gibi)

1 yumurta

Tuz, karabiber, kimyon, pul biber

1 cay bardagi su

Bayat ekmegi suya batirip iyice i1slatin, ardindan sikarak ekleyin. Kiymay! bir kaba alip rendelenmis sogan,
baharatlar, yumurta ve islattiginiz ekmekle yogurun. Kéfte harcini 20 dakika kadar dinlendirin. Sekil verip
Izgarada veya firinda pisirin. 180 derece firinda 25-30 dakika kadar pisirilebilir.
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