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KOFTE

Rendelenmis bir adet sodan

Rendelenmis bir dis sarimsak

Yarim demet mikserden gecirilmis maydanoz

1 yemek kagigi zeytinyagi

1 cay kasid! karabiber, pul biber, kimyon

1 yemek kasigi galeta unu

Yarim yemek kagsidi kurutulmug mikserden gecirilmis bayat ekmek

Tdm malzemeleri bir kabin igine koyun.

Bir kabin igine ilik su ilave edin.

lyice yogurun. Yogurdukga ellerinizi islatin.

20 dakika yogurduktan sonra strecleyip dolaba kaldirin.
1 saat sonra ¢ikartip ellerinizi 1slatip yuvarlatin.
Kizartma sirasinda atesin kizgin olmasina dikkat edin.
Ancak kizartma esnasinda ise ocagi kisin.
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