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KOFTE MANTOLU YUMURTA

8 adet haglanmig yumurta

750 gr. yagsiz kiyma

1 cay bardagi ufalanmig kuru ekmek
1 adet yumurta

2 yemek kagsidi dogranmig maydanoz
1 tath kasigi karabiber

1 adet rendelenmig kuru sodan

1 corba kagig yumusak margarin
yeterince galeta unu

2 adet ¢irpilmig yumurta

yeterince siviyag

yeterince tuz

Kiyma, yag, ufalanmig ekmek, 1 yumurta, maydanoz, karabiber, sogan ve tuz giizelce yogurup buzdolabinda 1
saat bekletin. bu arada 8 adet yumurtayi haslayin ve kabuklarini soyun. kéfte mantosu icin elinize yumurta
buyukliginde kofte malzemesinden alin ve parmak uclarinizi biraz islatarak avucunuz kadar agin, i¢ine
yumurtay oturtun ve kapatin. daha sonra dnce ¢irpilmis 2 yumurtaya ardindan da galeta ununa buladiktan sonra
hafif kizdinlmig orta atesli yagda kizartin.
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