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KOFTE GUVECLI MAKARNA

1 paket Selva ince Uzun Makarna
250 gr koftelik kiyma

1 adet sogan

1 yumurta

1 dilim ekmek ici

1 adet yesilbiber

1 tas domates suyu

100 gr dilimlenmis mantar
30 gr tereyagdi

1 adet sogan

1 kése su

Kiyllmis maydanoz

Yeteri kadar tuz ve karabiber

Makarnalar haglanirken; kiyma, ince rendelenmis sogan, ekmek i¢i ve yumurtay! birbirine iyice karistirin. Tuz ve
karabiberi ilave edip iyice yodurun. Findik blyUkliginde pargalar koparin, yuvarlayin ve tereyadinda kizartin.
Kizarttiginiz kéfteleri, cam firin tepsisine alin. Ardindan bir tavada kiiglk kiicik dogradiiniz soganlari 5 dakika
kadar (yumusayincaya kadar) kavurun. Sonra tzerine yesilbiber, domates suyu, su, baharat ve kiyilmig
maydanozu ilave edip 5 dakika kaynatin. Pisen bu sosu koftelerin Gzerine dékin ve mantarlari da ekleyerek bir
guiveg kabinda firina verin. 1 saat kadar pigirin. Kéfteler yumusayip sos koyu bir kivama gelmeye bagladiginda
firndan ¢ikarin. Haglayip stizdiguniz makarnanin Gzerine yayin. Istenirse gliveg pisirilirken 1-2 defne yapragi
ilave edilebilir.

ML® Makarnali Kofte icin tiklayin
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