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KOFTE GUVEC

6 adet sogan

10 adet kiraz domates

6 dal maydanoz

Yarim ¢ay bardadi domates puresi
2 yemek kasigi aycicedi yagi
1/2 gay bardagi su

Tuz

Karabiber

Kimyon

Toz kirmizi biber

Kofte Harci igin:

500 gram kiyma

1 adet sogan

Tuz

Karabiber

2 dilim bayat ekmek ici

Kéfteleri hazirlamak igin kiymayi genis bir kaba alin. Uzerine rendelenmis sodan, islatilip suyu sikildiktan sonra
ufalanmig bayat ekmek igi, tuz ve karabiber ekleyip yodurun. Harctan kiigik mandalina kadar parcalar koparip
yuvarlak yassi kéfteler hazirlayin. Soganlari temizledikten sonra halka seklinde dograyin ve bir kaba alin.
Uzerine ikiye bolinmus kiraz domates, kiyilmig maydanoz, tuz, karabiber, kimyon ve toz kirmizibiber ekleyip
harmanlayin. Soganlarin yarisini yayvan bir glive¢ kabinin dibine yerlestirin. Uzerine kéfteleri koyun. Kalan
sogani ekleyin. Domates puresi, aygigedi yagi ve yarnim c¢ay bardagdi suyu karistirip yemegin Uzerine gezdirin.
Gvecin Uzerini yagh kagit ve aliminyum folyo ile kapatin. Onceden isitilmis 170 derece firinda 1.5 saat pisirin.
Sicak servis yapin.
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