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KOFTE EKMEK

400 gram kiyma

3 dig sarimsak

1 sogan

1 cay kasigi tuz, karabiber, kimyon, kekik
2 corba kagsidi galeta unu

1 yumurta

1 tabak kizarmis patates

Ekmek ya da lavag

Kiyma, ezilmis sarimsak, rendelenmis sogan, baharatlar ve galeta ununu bir kabin i¢cinde yogurup 10 dakika
dinlendirin. Bu karisimin i¢ine istenirse 1 yumurta aki eklenebilir. Yodurup ceviz bulyUkligindeki parcalar
kopartip elinizle yuvarlayin. Bol yagda ya da firinda pisirin. Giizel bir kizarmis patates igin patatesleri dilimleyip
soguk yagda kizartin ve servis tabagina yerlestirin. Yarim ekmek icine koéfteleri dizip sicak olarak ikram edin.

Fotograf "evvel" tarafindan génderildi. 26.09.2014
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