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KOFTE EKMEK

500 gr kiyma

1 sogan

1 yumurta

1 tutam maydanoz

3 kasik galeta unu

Tuz, kimyon, kekik, karabiber
1 taze ekmek

Rendelediginiz sodani, yumurtayi, dogranmig maydanozu, galeta ununu ve baharati kiymayla yoguruyoruz.
Kofte harcindan ceviz biyUkliginde parcalar kopartip sekil veriyoruz. 1zgara tavasinda biraz sivi yagla birlikte
kofteleri kizartiyoruz. Kizarmig kofteleri isterseniz kdzlenmis patlican ya da baska sebzelerle ¢ceyrek ekmegin
arasina yerlestirip, kizarmig patatesle sicak sicak yiyoruz.
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