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KOFTE EKMEK

Elif Korkmazel

Koftesi igin:

400 gr kiyma

2 adet sogan

2 dilim ekmeK igi

Yarim demet maydanoz
1 cay kasigdi kekik, tuz, karabiber
2 dig sarimsak

2 corba kasigi zeytinyagi
Diger malzemeler:

1 adet ekmek

2 adet domates

2 adet sivri biber

Koftesi igin kiymayi derin bir kaba aktarin. Uzerine rendelenmis sogani sarimsagi, kiyilmig maydanozu, kekik,
tuz, karabiber ve tuzu koyup en son islatip suyunu siktiginiz ekmek iclerini ekleyin ve iyice yogurun. Sekil verip 2
saat dinlendirin. Pigirirken 1zgarada ya da az yagda tavada kizartin. Sicakken ekmek arasina koyun domates
dilimleri ve biberlerle servis yapin.

Fotograf "gll" tarafindan génderildi. 29.05.2024
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