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DURUMDE KOFTE

500 gram kiyma

[?]1 sogan

2 dis sarimsak

1 tutam karbonat

1 tath kasigi kekik, pul biber, [?ltuz, karabiber
2 sivribiber

2 corba kasigi tereyagi

2 adet lavas

Kéfteyi hazirlamak igin kiyma, rendelenmis sogan, sarimsak ve baharatlari bir kabin iginde yogurun. igine
karbonat koyarsaniz Tekirdag kdftesi yani lastik gibi olacaktir. Ama dagilsin isterseniz igine karbonat koymayin.
Bir miktar galeta unu ekleyip yogurmaya devam edin.

Yagdi kizdirip iginde koftelerin iki ylzint de pigirin. Uzerine lavasi bastirip suyunun lezzetini ekmegin icine
gecirin. Daha sonra icine istediginiz yesillikleri yerlegtirip koftelerle dirim yapin.

© lezzetler.com tarif no:86723 « adi:Dirimde Kofte « génderen:necef « indirme tarihi:02.04.2025 - 08:34


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kofte-durum-vt49307
http://www.tcpdf.org

