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KOFTE DURUM

500 gr kiyma

1 adet sogan

4 dal maydanoz

3 dilim ekmek ici

3 dis sarimsak

Tuz

Kimyon

Karabiber

1 ¢corba kasigi sivi yag
1 adet lavas ekmegi
2 ¢orba kasiJi ketcap

Sogani rendeleyip kiymayla karistirin. Ufalanmis ekmek igini, dévilmuas sarmisagi, kiylmis maydanozu ve
baharatlari igine koyun ve 5 dakika yodurun. Hargtan iki parmak kalinhdinda kéfteler yapin ve yagda kizartin.
Lavas ekmeklerine ketgap surin, kofteleri igine koyup sarin.
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