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KOFTE COP SIS

Yarim kg dana-kuzu karigimi kiyma
1 adet rendelenmis sodan suyu

1 dilim ekmek

Arzu edilen baharatlar

1 tath kasidi tuz

Malzemeler biraraya getirilir. 5 dakika kadar yogrulur. 1 saat buzdolabinda dinlendirilir. Sonra ceviz seklinde
kofteler yapilir ve ¢op sislere dizilir. Az yaglanmig teflon tavada ¢evirerek pigirilir.
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