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KOFIK DOLMA (ELAZIG)

25&apos;er adet kofik (kurutulmus dolmalik biber ve patlicanin mahalli adi)
750 gr Piring

5 adet kuru sogan

2 su bardagi zeytinyagi

Yeteri kadar tuz

Karabiber

Kirmizi biber

Kofikler sicak suda haslanir. Ayri bir tencerede ince ince kiyllan soganlar pembelesince yikanmig piring ve diger
baharat ve tuz karigtinlarak kavrulur. Piring élgus ile bir 8Icl su ilave edilerek suyunu ¢ekene kadar pigirilir. Bu
pilav haglanan kofiklerin i¢erisine doldurulur. Bir 8l¢l suyla da kofikler pigirilir.

Fotograf "damat bey" tarafindan génderildi. 11.10.2019
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