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KOFIK DOLMASI (ELAZIG)

Elazig Kaltdr ve Yardimlagsma Dernegi

Kurutulmus kofik (biber)

Zeytinyad!

Sogan

Piring

Nane

igi piring, sogan, nane, zeytinyadl, tuz ile hazirlanir.

Kurutulmus dolmalik yesil biberler suda haglanir ve i¢i doldurulur.
Daha sonra kofikler tencereye dizilip su koyularak pisirilir.
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