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KOCAYUMAK - OVELEMEGC (ADANA)

Prof. Dr. Erman Artun

Yeteri kadar yuftkanin gevrek ekmegi tiride hazirlandigi gibi diiz tepsi UGzerine kirinti pargalar halinde hazirlanir.
Yeteri kadar kiip peyniri, domates (rendelenmis), sogan, marul, maydanoz ince ince dogranarak, hafifce ekmek
parcalar elle sulanarak tepsi Uizerinde ovalanir. Kéfte bigciminde avug icinde sikilarak tek tek dizilir. cay
demleyerek kahvalti bigciminde genellikle 6glen ve ikindi de yenilir.
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