
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

CLUP SANDVİÇ

3 dilim jumbo tost ekmeği
1 domates
1 dilim jambon ya da salam
1 haşlanmış yumurta
100 gram tavuk göğsü
1 yaprak marul
1 yemek kaşığı krem peynir
Mayonez
1 diş sarımsak
Akdeniz yeşilliği
Kiraz domates
Tuz, karabiber ve kürdan

Jumbo tost ekmeklerini önlü arkalı hafif kızartın. Bir dilim ekmeğin üstüne krem peynir ve mayonez karışımı
sürün. Marul yaprakları İnce dilimlenmiş yumurta dilimleri, üstüne tavuk parçalarını koyup üstüne ekmeği
kapatın. Diğer dilim ekmeğin üstüne peynir mayonez karışımı, marul, jambon ya da salam,1 dilim domates
koyup en üstü ekmekle kapatın. Kare olan ekmeğin kenarlarını kesip, köşelerine kürdan batırın. Keskin bir
bıçakla çapraz olarak dört parçaya ayırıp servis tabağına yatay olarak yerleştirin. Tabağa Akdeniz yeşillikleri ve
kiraz domateslerle süsleyip servis yapın.
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