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KLASIK KOFTE

600 gram kiyma

1 sogan

1 cay kasigi kekik

Tuz

Karabiber

1 cay kasigi karbonat

3 ¢orba kasiJi zeytinyadi
3 dilim bayat ekmek igi
2 dis sarimsak

3 ¢corba kagigi st

Kiymanin igine rendelenmis sodani, baharatlari, sarimsaklari, karbonati sitl, zeytinyagini ve en son siitiin iginde
bekletilip suyu sikilmis ekmekleri ekleyin. lyice yogurun. Bu harci buzdolabinda 15 dakika kadar dinlendirin.
Daha sonra gekil verip 1zgarada iki yzini de pisirip kizarmig patateslerle servis yapin. Bu kofteyi az yagl
tavada da pisirebilirsiniz. Igine maydanoz da ilave edebilirsiniz.

© lezzetler.com tarif no:74082 « adi:Klasik Kofte » gdnderen:kutsal yol « indirme tarihi:18.05.2024 - 11:12


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/klasik-kofte-vt55103
http://www.tcpdf.org

