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KLASIK EKMEK

https://www.sabah.com.tr

5 su bardagi bugday unu

2 su bardagi + yarim ¢ay bardagi su
1 ¢corba kasigi silme kuru maya

1 tath kagigi tozgeker

Uzeri icin:

2 ¢orba kagiJi susam

2 gcorba kagidi ¢orekot

Kuru maya ve tozsekeri kiiglk bir kaseye alin. Uzerine yarim ¢gay bardagi su ekleyin ve 15 dakika bekletin. Unu
genig bir kaseye alip ortasini havuz gibi agin. Erimis mayay! ekleyin. Azar azar su ekleyerek hamuru yogurun ve
yaglanmig derin bir kaba aktarin. Uzerini stre¢ filmle kapatip, oda sicakliginda hamur iki misli olana dek
mayalandirin. Daha sonra hamuru unlu zeminde yogurup 4 esit pargaya ayirin. Hamurlara somun sekli verip
pisirme kagidi serilmis firin tepsisine yerlestirin. Uzerine keskin bir bigakla birer gizik atip su striin. Susam ve
gorekotu serpin. Nemli bir bezle érterek 20 dakika daha tepside mayalandirin. Onceden isitiimis 180 derece
firnda bir bigak batirip kontrol ederek (ekmege batirdidiniz bigak temiz ¢ikiyorsa pismis demektir) pisirin.
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