B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KIZILCIK TARHANASI YAPIMI

THY Skylife

Malzemesi:

1/2 su bardagi yogurt

2 su bardagi un

2 su bardag kizilcik piresi
1 corba kasigi tuz

1 tath kasigi karabiber

1 tath kasidi pul biber

Butlin malzemeler beraber iyice yogrulur.
Sonra ufak parcalar halinde koparilir.
Serin bir yerde bez lzerine yayilir.
Yaklasik 10 giin kurutulur.

Kuruduktan sonra ince toz haline getirilir.
Bez torbalara konarak saklanir.
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