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KIZILCIK RECELI

500 gram kizilcik

3 su bardagi toz seker
Yarim limonun suyu

1 su bardagi su

Oncelikle kizilciklari ¢oplerinden temizleyin ve bol suyla yikayin. Suyunu stizdlikten sonra regel tenceresine alin.
Uzerine toz sekeri ilave edin ve tencereyi buzdolabinda bir gece bekletin.

Ertesi gin recel tenceresini buzdolabindan ¢ikarin. Ocaga alin ve 1 bardak suyu ilave ettikten sonra orta ateste
kaynamasini bekleyin. Recel fokurdamaya basladigi zaman, ocagin altini kisin ve Uzerinde olusan pembe
kopukleri alin. Regel bir saat kadar kaynadiktan sonra kivamini almig olacakiir.

Icine limon suyunu dékin ve karistirdiktan sonra bir tagsim daha kaynatin.
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