Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

)

KIZILCIK

Dr. Mustafa Duman

iki [@ tic metre boyunda yabani bir meyva agaci olarak yol ve tarla kenarlarinda yetisir. Kizilcik agaglarinin visne
blyUkligindeki meyvalari yas olarak yendigi gibi kurutularak kisa da saklanirdi. Kara ve al tirleri vardir.
Toplanan kizilciklar bir kazanda su ilave edilerek pigirilir. Suyu stzilir ve sirke veya surup yapmak lzere,
siselerde saklanird.
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