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KIZILCIK MARMELATLI KURU FASULYE LOKMASI

3 su bardagi kuru fasulye (Dermasom, iri boy)
2 su bardagi seker

1 adet sogan

2 su bardagi kizilcik marmeladi

5 adet karanfil

50 gr. Bizim Margarin

Purenin Hazirlanmasi :

Fasulyenin pargalanmiglarini ve ufak boylarini ayirip, tel sizgece koyun.
Kasik ile ezerek bir kaba gegirin.

Icine yagi koyup, karigtirin.

Kuru fasulyeyi aksamdan islatin.

Iki su yikayip tencereye koyun. Uzerini 4 parmak gececek sekilde su ilave edin.
Bir soyulmus sodana karanfilleri batirip icine atin.

Kisik ateste pisirin. Kaynamasina yakin Uzerinde olugacak képugu alin.

Baska bir tencerede bir su bardagi suyun i¢inde sekeri eritin ve kaynatin.

Pisen fasulyeleri szip bu surubun i¢ine koyun, 5 dakika kaynatin.

Yapilan pureyi tabagin ortasina koyun etrafina fasulyeleri dizin.

Uzerine kizilcik marmeladini kasgikla gezdirerek dékan.

Not : Arzu edildiginde krema da kullanilabilir.
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