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KIZILCIK BUZLAMASI

Yarim kg ¢ekirdekleri ayiklanmig kizilcik
1 su bardag!

3 corba kasi§i toz seker

1 su bardagi su

4-5 dal nane

3 adet seftali

Toz seker ve suyu hafif koyulagana dek kaynatin. Suruptan 3 ¢orba kasigini kenara ayirin. Kaynayan suruba
kizilcik ve nane yapraklarinin yarisini ekleyin. 10 dakika kaynatip, blenderden gegirin. Karigimi tepsiye dokip
sogumaya birakin. Daha sonra derin dondurucuya yerlegtirip, ara sira karigtirarak dondurun.

Seftalileri enlemesine, yuvarlak dilimleyin. Servis tabaklarina birer dilim yerlestirin. Uzerlerine, kenara ayirdiginiz
serbetten gezdirip, kiylmis nane serpigtirin. Birer kasik kizilcik buzlamasi koyup soguk olarak servis yapin.
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