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KIZILBACAK OTU KAVURMASI (BURSA)

500 gr kizilbacak otu
1 orta boy sogan

1 cay bardagi piring
50 gr margarin

1 tutam tuz

Otlari ayiklayarak sicak suda iyice yikayin. Daha sonra ortlari bigakla inece inece dograyin. Sogani kiip kip
dograyin. Bir tencereye margarini koyarak soganlari kavurun. Soganlar diriliklerini kaybettikten sonra otlari ilave
ederek kavurmaya devam edin. 1 bardak su ile birlikte pirinci ve tuzu tencereye ilave edin. Yaklasik 45 dk.

pisirin.

Not: Kizilbacak otu Uludag eteklerinden toplanan bir ottur.
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