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KIZARTMALI HINDI HASLAMASI

MALZEMESI

1 hindi

2 sogan

2 kereviz

2 kasik margarin

2-3 adet defne yapragi
tuz

15-16 bardak su

1 kasik siviyag

YAPILISI

Hindiyi temizleyip, yikayip, kurulayiniz. Ayaklarini yarilmig karnina gegiriniz. Genis bir tencereye yaglari ve
kurulanmis hindiyi koyunuz. Tencerenin kapagini kapatip, orta hararetli ates tGizerinde hindiyi arasira karistirarak
her tarafini pembelestiriniz. Pembelegen hindinin Uzerine hazirladiginiz sebzeleri iri iri dograyip, 15-16 bardak
sicak su ve tuz koyup etler yumusayincaya kadar pisiriniz. Pisen hindiyi servis tabagdina koyup, sebze ve suyunu
slizgegten gegcirip, hindinin Gzerine dékerek servis yapiniz.
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