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KIZARTMA

Malzemesi

1 adet patlican

1 adet patates

1 adet kabak

1 adet havug

3 adet sivribiber

1 su bardagi sivi yag

1 su bardag Tamek Domates Suyu

1 adet patlican, patates, kabak, havug ve 3 adet sivribiberi ufak ufak dograyin. 1 su bardagi sivi yagi kizdirin.
Sirayla patlican, patates, kabak, havug ve sivribiberleri kizartin. Kizarttiginiz sebzeleri genis bir kabin iginde
karigtirin. 4 dig dévilmus sarimsagi, 1 su bardag yogurdun igine alip, sebzelerin tizerine gezdirin. 2 gorba kasigi
sivi yagd! kizdirin. Igine kirmizibiber ekleyin. Yogurdun Gzerine dékiin. Tamek Domates Suyu’nu kenarlarina sicak
olarak koyup servise sunun.
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