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KIZARTMALIK KOFTE

500 gram kiyma

1 sogan

1 yemek kagigi salca
Yarim demet maydanoz
1 avug bayat ekmek
1 yumurta

2 sarimsak

Tuz

Pul biber

Karabiber

Kimyon

Sogani rendeleyip suyunu iyice sikin. Bliylikge bir kapta tiim malzemeleri iyice karigacak sekilde yodurun.
Sekil verip yan yana gelecek sekilde buzdolabi posetlerine veya kapakli kaplara doldurup buzluga yerlegtirin.
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