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KIZARTARAK IGLI KOFTE

250 gr. yagsiz koyun

4 su bardag ince bulgur (digua)
Kirmizi biber

Reyhan otu

1 su bardagi siviyag

Aynen icli koftedeki gibi kéfteleri hazirlayiniz. Yagi bir tavaya koyup kizdiriniz. Hazirlanan koéfteleri birer birer atip
her tarafini kizartip kagit yayilmis tepsiye aliniz. Sicak olarak tabaklara koyup servis yapiniz.
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