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KIZARTMA HAMBURGER KOFTESI

Yarim kg az yagh kiyma

1a det yumurta

1 cay bardagi galeta unu

1 adet ufak kuru sogan

1 cay kasigi kimyon

1 cay kasigi karabiber

2 cay kasigi tuz

Kizartmak igin: 1 ¢cay bardagi siviyag

Rende sodan ve diger malzemeler, biraraya getirilerek, ele yapismayan kivam alana kadar yogrulur. Har¢ yarim
saat buzdolabinda dinlendirilir. Daha sonra yarim portakal kadar parcalar alinir. Yuvarlak ve yassi sekil verilir.
Az yagli teflon tavada kizartilir. Hamburger ekmeginin i¢inde degisik garniturler egliginde servise sunulur.
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Fotograf "Somuncu" tarafindan génderildi. 09.
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