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KIZARTMA EKONOMIK POGACA

1 adet yumurta

1 su bardagi su

1 paket kabartma tozu

1 tath kasidi tuz

Alabildigi kadar un

Iciigin:

Yarim kalip az yagli beyaz peynir
Kizartmak igin:

Siviyad

Hamur malzemesiyle kulak memesi yumusakliinda hamur yapilir. Yarim saat kadar dinlendirilir. Sonra yarim
limon kadar pargalar alinir, merdaneyle ¢ay tabagi kadar agilir. Kenarina ezilmis peynir konur, kapatilir,
kenarlarina bastirlir. Sicak yagda iki yizu altin rengi kizartilir.
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