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KIZARTMA EKMEK KÖFTESİ

1 adet ekmek
1 adet yumurta
1 su bardağı rende kaşar
1 adet kuru soğan
10-15 dal maydanoz
1 tatlı kaşığüı tuz
1 tatlı kaşığı karabiber
Kızartma yağı

Ekmeğin kabukları bıçakla sıyrılır, kalın dilimlere kesilir. Yoğurma kabına ekmek aktarılır. Üzerine rende soğan,
tuz ve yumurta eklenir. Şeklini kabedene kadar yoğrulur. Gerekirse çok az süt katılabilir. Sonra rende kaşar,
kıyılmış maydanoz ve karabiber katılır. 2-3 dakika yoğrulur. Arzu edilen şekilde köfteler yapılır ve kızgın yağda
kızartılır.

ML® Ekmek Köftesi için tıklayın

© lezzetler.com tarif no:41375 • adı:Kızartma Ekmek Köftesi • gönderen:fiyaka • indirme tarihi:07.04.2025 - 18:23

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kizartma-ekmek-koftesi-vt30959
https://tr.ml.md/ekmek-koftesi-vt300
http://www.tcpdf.org

