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KIZARMIS TAVUK KANATLARI

1 paket Keskinoglu Pilic Kanat
2 su bardagi Ravika Zeytinyagi
150 g zencefil

1 cay bardad seker

1 ¢ay bardagdi balik yagi

3 [? 4 dis sarimsak

1 yemek kasigi kisnis

5 adet Meksika biber

1 su barda@i soya sosu

2 adet limon suyu

25 g zerdegal

2 adet zencefil tomurcugu

5 adet limon otu sapi

5 adet koéri sapi yapragi

20 adet kirmizi arpacik sogan
10 adet karanfil

Zencefil, seker, ballk sosu, Meksika biberi, soya sosu, kignig, limon suyu ve zerdecal ve zencefil yapraklarini bir
kabin icerisine koyun ve sosu elde edin. Tavuk kanatlarini elde ettiginiz sosun igerisine ekleyin ve yaklagik 6
saat dinlendirin. Marine edilmis kanatlari zeytinyaginda kizartin. Kizarttiginiz kanatlari 190 derecede firinda
pisirin. Son olarak ayri bir tavada sarimsak, limon otu sapi, kori yaprag, arpacik soganlari ve karanfilleri orta
ateste soteleyin ve kanatlarin yaninda sicak olarak servis edin.

© lezzetler.com tarif no:101741 « adi:Kizarmig Tavuk Kanatlari « génderen:Saadet « indirme tarihi:06.04.2025 - 06:51


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kizarmis-tavuk-kanatlari-vt74208
https://img.lezzetler.com/yuklenen/kizarmis-tavuk-kanatlari-101741.jpg
http://www.tcpdf.org

