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KIZARMIS TAVUK DILIMLERI VE KESTANELI PILAV

5 adet tavuk gégus eti

1 corba kasigi Icim Tereyagi
3 tath kasigi taze kekik

Pilav igin:

30 gr Igim Tereyagi

1 dis sanimsak, dogranmig

1 orta boy sogan, dogranmig
5 kereviz sapl, dilimlenmig

1 buyik boy kirmizi biber, ¢ekirdekleri alinmig ve dilimlenmis
200 g pilavlik piring

500 ml tavuk suyu

200 gr kestane

1 ¢orba kasigi maydanoz
Kizartma igin zeytinyagi

Tavugdu bol suyla iyice yikayin ve tamamen kurutun.

Firni 200°C’de Isitin.

Icim Tereyadr'ni, kekikle birlikte tavuklarin Gzerine siriin, tuz-karabiberle tatlandirin.

Tavuklarin her iki tarafini da glivec kabinda ylksek ateste kahverengi olana kadar mihurleyin.
Ocaktan alin ve bir kenarda bekletin.

Pilavi hazirlamaya baglayin. Tereyagini eritin, sarimsak, sodan, kereviz ve biberi ekleyerek 10 dakika ¢evirin.
Yikadiginiz piringleri ekleyin ve yaklagik 3 dakika kadar hizla karistirin. Kekik, 1 tatl kagigi tuz ve bolca
karabiber ekleyin.

400 ml tavuk suyunu Gzerine dokerek kaynamaya birakin. 10 dakika boyunca bu sekilde pisirin.
Tavuklar pilavin igine yerlestirin. Kapagi kapal bir sekilde 25 dakika daha pisirin.

Pilav suyunu iyice gekince ocaktan alin ve 10 dakika kapali firin i¢cinde dinlenmeye birakin.

Kestaneleri haglayip kabuklarini soyun. 100 ml tavuk suyu ile pisirmeye baglayin.

Suyunu iyice ¢ekince kestaneleri de maydanozla birlikte pilavin igine atin.

Tuz ve karabiberle dilediginiz kadar tatlandirin.

Uzerine nane serperek servis edebilirsiniz.
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