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KIZARMIS TAHIN HELVASI

Yarim kg sade tahin helva
1 adet limon
1 su barda@i dévilmis ceviz

Tahin helva ve limon suyu ezerek karigtirilir. Pirliz kalmayinca ceviz eklenir ve karigtirilir. Yaglamadan firin
kabina dékulir. Onceden isitilmis 180 derece firinda kizarana kadar pigirilir.
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