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KIZARMIS PEYNIRLI FALAFEL

250 gr haglanmig nohut

450 gr balkabagi, dilimlenmig
1 adet yesil biber

1 cay kasigi kirmizi pul biber

1 cay kasigi rezene

2 dig sarimsak

1 cay kasigi kimyon

1 cay kasid! ince dogranmig maydanoz
2 demet dogranmig kisnis

1 limon suyu

55 grun

150 gr I¢im Taze Beyaz Peynir
4 corba kagig! kizartma yagi
Icim Tereyag

Balkabagini 2’ser cm’lik parcalara keserek 180 C’de firina verin. ]

Finndan aldiktan sonra Uzerine Igim Tereyag eriterek gezdirin. TUm malzemeyi sadece un ve Igim Taze Beyaz
Peynir hari¢ yavasca ekleyin. Pirlzsiiz bir karigim elde edene kadar iyice karigtirin ve pire yapin.

Tuz ve karabiber ilave edin. Biraz beklettikten sonra un ve Igim Taze Beyaz Peynir ekleyin. Bir kez daha iyi
karistirarak plre haline getirin. Buzdolabinda 1 saat bekletin.

Hamur yapigkan ama islak olmayan bir yapiya ulastiginda dolaptan alip ve ellerinizi islatin. Hamurdan minik
parcalar kopararak top seklinde yuvarlayin.

Kizartma yagini tavada kizdirin, 180° C sicakliktayken toplari tavaya birakin ve en fazla 4 dakika boyunca
kizartin.

Yagdan alin ve kagit havlu tzerinde yagini iyice alarak kurutun. Sicak servis edin.
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