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KIZARMIS MUZLU PUDING

2 adet muz

1 adet yumurta

3 ¢orba kasiJi un

1 paket vanilya

1 corba kasig seker
Kirmasi icin:

1 su bardag ¢ig krema
200 gram bitter ¢ikolata
1 corba kasigi kakao

1 cay bardagi sit

Muzlari kizartmak icin iri pargalara ayirin. Bir kabin iginde yumurta, vanilya, seker ve unu karigtirin. (Boza
kivaminda bir karigim olmasi gerekiyor.) Muzlari bu karigimin igine batirip kizgin yagin i¢inde kizartin. Bu arada
kremasi icin tencereye ¢ig kremayi koyup isitin ve igine sitl koyup karistirin. Kaynama noktasinda ocaktan alin,
icine kakao ve bitter ¢ikolatay! koyup karigtirarak koyu bir karigim elde edin. Kaplara kizartilmig muzlarla
beraber kat kat yerlestirin. Isterseniz kremsanti yapip onu da aralarina bir sira olarak koyabilirsiniz. Soguk
olarak servis yapin.
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