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KIZARMIS MUZ TATLISI

Malzeme:

3 adet orta boy muz

15 gr Teremyag Ball

1/2 portakal

1 corba kasigi esmer seker

2 corba kagsigi krema

1 corba kasigi kabak cekirdegi

Portakalin suyunu ¢ikartin. Muzlari soyup buyUk parc¢alar halinde diyagonal dograyin. Teremyagi yapismaz
ylUzeyli tavada eritin. Dilimlenmis muzlar ekleyin ve kahverengilesinceye kadar kizartin. Sonra muzlar ocaktan
alip portakal suyu ve esmer seker ekleyin. Ardindan tavayi tekrar atese alip baloncuklar olusana kadar daha
kizartin. Tavadaki muzlarin sosla iyice harmanlanmasi igin karigtirin. Muzlari servis tabagina alip tizerlerine
kremay d6kun ve kabak ¢ekirdeklerini serpin.
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