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KIZARMIS MISIR EKMEGI (RIZE)

Yarim kg misir unu

1 cay kasigi kabartma tozu
2 cay kasigi toz seker

1 tath kasidi tuz

Alabildigi kadar un
Kizartma yag

Misir ununun ortasi acllir, tuz, seker ve kabartma tozu konur. Sonra 6zlesene kadar su eklenerek yogrulur.
Hamur 15 dakika kadar dinlendirilir. Daha sonra hamurdan limon kadar pargalar alinir, yuvarlanir, zerine
bastirilir. Kizgin yagda altin rengi kizartilir.
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