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KIZARMIS KAYMAK YAGI (ISPARTA)

Isparta il Kiltiir ve Turizm Madirligii

Blylk veya kiiglikbag hayvanlardan sagilan sitler kalayl bakir stit legenleri igine konulur ve ateg tzerinde bir
veya iki kez kaynatilarak sogumaya birakilir. Uzerlerinde olusan kaymaklar tahta kasikla alinarak genis bir
tavanin igine konulur. Tava atese konularak, kaymak kendi yagiyla pembelesinceye kadar kavrulur.
Kizartildiktan sonra istege gore kendi yagiyla beraber veya yadi ve kepegini ayirarak ayri ayr kigik sircall
toprak kiplerde ya da cam kavanozlarda muhafaza edilir.

Not: Kizartilmig kaymak yadi yemeklere lezzet vermek amaciyla kullaniimaktadir.
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