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KIZARMIS GEVREK TAVUK (TAYLAND)

https://www.lezzetsirri.com

4 tavuk budu

4 dis sarimsak

3-4 dal taze kignis

2 tath kasigi hint safran

1 tath kasigi karabiber

1 tath kasidi toz seker

2 ¢orba kasiJi aci biber sosu

1 tath kasidi tuz kizartmak i¢in siviyag

Tavuk butlarini tencereye koyun, Uzerine su ilave edip 15 dakika haslayin. Etler pisince atesten alip tencereden
¢ikarin ve sogumaya birakin.

Taze kignisi kiyin. Sarimsaklari dévin. Kiyilmig kisnisin Uzerine hint safranini, sekeri, sarimsaklari, karabiberi,
tuzu ve aci biber sosunu ekleyin. Hepsini birlikte havanda déverek koyu bir sos elde edin. Dilerseniz karigimi
mikserden de gegirebilirsiniz.

Sogumus tavuk butlarini bu sosa bulayin ve Ustl kapall bir kaba koyarak buzdolabinda 30 dakika dinlendirin.
Tavada bol yadi kizdirnn, tavuk butlarini kizgin yagda, nar gibi kizarincaya kadar gevirerek kizartin. Etlerin iginde
dinlendigi sos kizartma sirasinda hafif yanip koyu kahverengi bir renk alacaktir. Kizarmig tavuk pargalarini emici
bir kagidin Gzerine ¢ikarin, sicak veya soguk olarak servis yapin.
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