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KIZARMIS ELMALI PUF

http://www.ebruomurcali.com.tr

3 adet elma

Hamur igin:

3 cay bardagi un

1 cay kasigi karbonat

2 corba kasi§i toz seker

2 adet yumurta [2] aki ve sarisi ayri
1 cay bardagi sit

1 cay bardagi su

Bir fiske tuz

2 su bardagi sivi yag [2] kizartmak igin
Uzeri icin:

Targin ve pudra sekeri

Yumurta sarisi, st ve suyu ¢irpin. Unu azar azar ekleyerek hamur malzemelerini karistirin. Yumurta aklarini bir
fiske tuz ile kdpuk halini alincaya kadar ¢irpin. Képligu nazikge hamura yedirin. Koyu boza kivaminda bir hamur
hazirlayin. Elmalarin kabuklarini soyup, ortalarindaki ¢cekirdegi ¢ikartin. EIma dilimlerini hamura batirin ve kizgin
sivi yag da kizartin. Targin ve pudra sekeri serperek servis yapin.
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