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KIZARMIS ELMA HALKALARI

4 adet sari elma

Yarim limon suyu

1 litre aycicedi yagi

Pudra sekeri

Hamur icin:

2 yumurta, sarisi ve beyazi ayriimig
Yarim limon kabugu rendesi

100 gr sade un

5 ¢orba kasi@i Icim Sut

1 tath kasigi kabartma tozu

Elmalar soyun, ¢ekirdeklerini ¢gikarin ve halkalar halinde kesin. Metal igermeyen genis bir kaba yayin.
Kahverengiye dénmelerini énlemek icin tGzerlerine limon suyu damlatin. Hamuru yapmak icin bir tutam tuz,
yumurta sarisi ve limon rendesini bir kasede yogun bir kivam elde edene kadar karigtirin. Yavagga un ilave edin;
sirasiyla Igim SGtU ve kabartma tozunu da ekleyin. Bir bagska temiz kapta yumurta beyazini koyu bir kivam kadar
¢irpin. Diger karigsima yavasca ekleyin. Firini dnceden 100 derecede isitin. Yagi genis ve derin bir tencerede
atese birakin. Seri bir sekilde elmalari hamura batirip yada atin. 3-4 dakika kadar kizartin ve altin rengi olana
kadar kabardiklarinda bir kez ¢evirin. Delikli kagik kullanarak elmalari kagit havlu tizerine alin ve dinlendirin.
Islemi tim elmalar igin tekrar edin. Sicakken Uizerine pudra sekeri serpin ve ilik servis edin.
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