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KIZARMIS DONDURMA

https://www.karaca.com

400 gram dondurma
2 adet yumurta beyazi
3 ké&se misir gevregi

1 tath kasidi targin
Kizartmak i¢in sivi yag

Bir kasik yardimi ile dondurmayi alti adet top haline getirin.

Misir gevregini bir kasik yardimiyla iyice ezin.

Hazirladi§iniz toplari, ezdiginiz misir gevregi icerisinde déndurerek yuvarlayin. Toplarinin her tarafinin misir
gevregi ile kaplandigindan emin olun.

Misir gevregi ile kaplandiktan sonra yagli kagit ile kapli bir tepsinin tzerine dizin ve buzluga atin.

Buzlukta en az 2 saat bekletin. Kizartma islemi i¢in sertlesmis olduklarindan emin olun.

Bir kdsede yumurta akini ve targini iyice karistirin. Buzluktan ¢ikardiginiz misir gevregdi kapli toplari bu karisima
bulayin ve bir kat daha misir gevregi ile kaplayin.

Tekrar misir gevregi ile kapladiiniz toplarn 1 saat 15 dakika daha buzlukta bekletin.

Derin bir tavaya yagd koyun. Koydugunuz yagin toplarin Ustiine ¢ikabilecek seviyede oldugundan emin olun.
Yag kizdiktan sonra dikkatlice buzluktaki dondurma toplarini yagda kizartin. Kizartma iglemi yaklagik 15 - 20
saniye surmelidir. Misir gevregi altin rengine yakin bir kahverengi oldugu zaman artik drinleri yagdan
¢ikarabilirsiniz.

Yagdan ¢ikarttidiniz Grinleri bir pegetenin tstlne koyun.

Dilediginiz sUsleme ile kizarmig dondurmalarinizi servis edebilirsiniz.
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