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KIZ MEMESI

Necip Usta

Yagr:

200 gr. stizme yag

1 kahve fincani su

Kadayif:

500 gr. tel kadayif

Icinin harci:

10 adet yarim ceviz

200 gr. ¢cekilmis fistik veya ceviz
Surubu:

1 kg. seker

500 gr. su

1/4 kahve kasigi limon tuzu

Once surup malzemesini hep beraber 2 dakika kaynatilarak kenara aliniz

Yagin yarisini kadayif tepsisine koyup buzdolabina koyarak dondurunuz ve bir tahta kasikla biraz karistirarak
kdpurtlip, misavi sekilde tepsinin igine yayiniz. Kadayiflarn kurdela gibi mermerin tzerine yayiniz ve iki uglarini
koparip ayri ve orta kisimlarini ayri koyunuz. Simdi baglarindan ayirdiginiz 1/3 i nisbetinde ortasindan
ayirdiklariniz 2/3 si nisbetindedir. Orta kisimdan ayirdiginiz kadayifi avucunuzun igi ile ovalaya ovalaya tel tel
yaparak kalan yagi ik olarak ve suyu ilave ederek karistiriniz. Elinize 6 santim kutrunda bir kepce alip dibine bir
ceviz koyduktan sonra igine yagl kadayiftan kus yuvasi gibi kepgenin yarisindan fazlasini doldurunuz ve 1 tath
kasiJ! ¢cekilmis harg koyduktan sonra harcin tzerine koydugunuz kadayifin yarisi kadar kadayif baglarindan
koyarak kepgeden tasan sacaklari lizerine kapatip sikica bastirdiktan sonra tepsisine geviriniz. Hepsini ayni
sekilde tamamlayip firina surrerek pisiriniz ve hemen firindan ¢ikarir gikarmaz kaynar olarak surubunu verip
soguyunca servis ediniz.
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