é%ij Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KIYMALI YUMURTA

350 gr. kiyma

2 adet kuru sogan

2 adet domates

2 adet aci yesil biber
Maydanoz

1 yemek kasigdi biber salgasi
1 tath kasigi karabiber

1 cay kasigi kimyon

3 yemek kasigi zeytinyagi
Tuz

4 adet yumurta

Soganlari ince ince dograyin. Zeytinyagini tavaya alip, soganlari pembelestirin. Kiymayi ekleyip kavurun.
Sirasiyla biber, domates, baharat ve salgayi ekleyin. Kavurmaya devam edin. Suyunu ¢ekince maydanozlari
ekleyin ve yumurtalari kirn. Zevkinize gére tamamen dagitabilir ya da g6z géz pisirebilirsiniz.
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