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KIYMALI YUMURTA

12 tane yumurta

80 gr. tereyadi (4 ¢orba kasidr)
200 gr. kiyma

250 gr. sogan (2 buyUk)

125 gr. domates

1 adet yesil biber

Tuz (1 tath kasidr)

Bir tencereye tereyagi ile yarim ay seklinde dogranmig sodan konularak orta isili ateste soganlari pembe renk
alincaya kadar 10 dakika karistira kanstira kavurmali, bunun icine kiyma ve tuz ilave ederek iyice karigtirmalidir.
Kiyma suyunu birakip tekrar ¢ekinceye kadar kavurmaya devam etmelidir. Kabuklar soyulmus, ¢ekirdekleri
¢ikarlmis ve kicUk kigik dogranmis blylUkge bir domates ile ufak ufak dogranmig yesil biberi kiymanin Gzerine
doéklp iyice karistirmalidir. Yeniden ates Uzerine koyup 2 - 3 dakika pisirmeli ve tencereyi indirmelidir. Soganli
kiymayi blylkce ve yayvan bir kaba alarak yaymali ve bir ¢atalla ezerek 12 yuvarlak bosluk acarak bu
yuvarlaklarin igine yumurtalari kirmali ve kabin kapagini kapatarak, kabi hafif atese koymali ve 3 - 4 dakika
pisirmelidir. Istenirse karabiber de ekilebilir.

ML® Murtaga icin tiklayin
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