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KIYMALI YUFKA BOREGI

3 adet yufka

2 yumurta

200 gr kiyma

1 adet sogan

1 bardak sut

2 dal maydanoz
4 dal dereotu

1 patates

4 corba kasigi yag
tuz

karabiber

Sogan dilim dilim kesilerek tavaya konur. Tuz ile beraber kiyma da ilave edilir. Gok az kavrulur. igine kiyilmig
maydanoz, dereotu ve rendelenmis patates, karabiber ilave edilir. 3 dakika kadar ates Uzerinde karigtirlir. Diger
taraftan, bir bardak s(t, blyikce bir kaba doékilUr, icine 1 yumurta kirilir, 2 gorba kasidi yag da katilarak
karigtirilir.

Yufka hamur tahtasina yayilir. Stt, yumurta ve yag karigimi malzeme yufkaya sirtlir. Yufkanin bir tarafina
kiyma konur, diger taraf onun Gzerine kapatilir. Uste tekrar ayni malzeme sirllerek yufka, uzunlamasina rulo
halinde yaprak dolmasi gibi sarilir. Son, kapak olan kisim altta olmak tzere evvelce yadlanmis tepsiye konur.
Evvelce kullanilmamig yag, 1 yumurta ile karnstirlarak rulo olmus hamura sardltr. Firina verilir ve sicak servis

yapilir.
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